
        

 

  京都外大ソフトテニス OB 会だより！ 

                     No. 18 号 （平成 28 年 11 月吉日） 

 

 

 

秋涼の候、OB の皆様におかれましては益々ご活躍のこととお慶び申し上げます。 

平素は OB 会運営に何かとご協力・ご支援を賜りありがとうございます。 

 

さて、OB 会だよりに皆様からの寄稿をお願いしましたところ、12 名の方々より

寄稿を頂きました事ありがとうございました。 

今回の OB 会だよりは OB 会員の寄稿特集としてお届け致します。 

 

昨今のグローバル化で経済・社会が厳しくなり「赤信号みんなで渡れば怖くない」

時代から「個」の力が問われる社会になり、OB の皆様には健康に留意されると

共に先輩・同期・後輩とも絆をより大切にし、情報交換を交え思い出話で笑い、

この局面を前向きに歩んで行かれる事をお祈り申し上げます。 

 

 

 

                      京都外大ソフトテニス OB 会 

                          幹 事 一 同 
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                （京都外大ソフトテニス OB 会だより！No.18 号） 

★★★ 特集 ★★★ OB 会員よりの寄稿 ★★★ 

中村 孝夫（OB 会 副会長） 昭和４０年度卒業 

投稿にあたり、学生時代の思い出を振り返ってみるのですが半世紀前の事で鮮明に記憶

している事柄は少ないですが当時を振り返り記述させて頂きます。 

同期入学の友人の誘いでソフトテニス部に入部しましたが、あまり経験のない私は先輩、

同期部員の指導やプレーを見て技術向上と体幹の強化に努め、雨天の日以外毎日コート

で練習に励んだ様に記憶しています。 特に関西リーグ戦では当時新興大学の我々は部

員が一丸となり相手校との戦いに挑み、応援では部員が肩を組み選手を鼓舞し、応援し

たものです。 

合宿は毎年長野県の白馬村で行い、ＪＲ大阪発の夜行列車ちくま号で満員の乗客の中、

通路の床やあみ棚で雑魚寝をする部員も毎回居て翌朝松本駅を経由して白馬に入りま

した。白馬の合宿は雨も少なく気候も最高で夜は涼しく疲れた体を癒してくれました。 

毎年学内での練習、対外戦での試合、合宿の繰り返しで、あっという間に卒業し、社会

に飛び込みましたが、京外大のＯＢは当時少なく学生時代同様に不撓不屈の精神と鍛え

た体力で仕事に没頭したものです。 

社会人を７０才で卒業し、今は趣味の家庭菜園とソフトテニスで過ごす日々ですが、 

４年間続けたソフトテニスが強い体と不屈の精神を養ってくれたと今も感謝しており

ます。 

 

山崎 勝  昭和４３年度卒業 

いつも OB 会より連絡を頂きありがとうございます。 

病みあがりで、元気を取り戻しつつあるのですが、今回は欠席させて頂きます。 

会費の件ですが、前回分と今回分を同封します。 

今後ともよろしくお願いします。 

 

橋崎 晴重  昭和４８年度卒業 

現役諸君に対して敢えて苦言を呈します。現況を聞いておりますと、クラブがクラブ

の体をなしていないように思います。礼儀に関しては普通だと思いますが、練習面では

学校の方針であれば仕方ないと思いますが、全く練習時間が足らないと思います。練習

できない日は素振りをやったり、基礎練習をやったり、ランニングをやったりして欲し

いと思います。厳しい練習の中からお互いの繋がりが出てくるのではないでしょうか。 

 

平田 進也  昭和５４年度卒業 

来年、還暦ですが、今も相変わらず元気にやっています。 

外大時代の４年間テニスを続け、みんなと生活したことは私の一番の想い出です。社会

人になってもテニスは役立っています。後輩の皆さんも、やり続けて下さい。今回春の

OB会は出張の為、参加できませんでしたが、また日程が合えば是非行かせて頂きます。

いつもお誘いありがとうございます。 
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                （京都外大ソフトテニス OB 会だより！No.18 号） 

山部 八千代（旧姓 大谷）  昭和５４年度卒業 

卒業して３６年が過ぎました。 

頭・眼・足腰・お肌、順調に老化しています。 でも、ハートは錆びずに前向きに頑張

っています。それは今でも同期の田中（上原）さん・小野田(寺田)さんと一緒に、食事

をしたり温泉旅行をしたりして、テニス部でキャピキャピしていた、そしてコンパで 

「ＵＦＯ」を踊っていた頃の“さきちゃん”“かよちゃん”“やちよ”に戻れるからだと

思います。あっ！もちろんテニスもリーグ昇格を目指して毎日練習に励んでいました。

１回生入部時には７部でしたが、インターハイ経験のある部員も増えて５部まで(４部

との入替戦で負けてしまったのですが)昇格できました。 

食事会の方は、数年前から三人の可愛い後輩達も加わってくれるようになり、１～２カ

月に一度集まるようになりました。 おかげさまで、気持ちも若返って元気をもらって

います。 

これからもこの「外大“軟式テニス”部が引き合わせてくれた繋がり」をいつまでも大

切にしていきたいと思います。 

私たちは解散しません！！！ 

 

福島 清彦  昭和５６年度卒業 

こんにちは。昭和５７年英米語学科卒業の福島です。 

いつも“ＯＢ会だより”が届くたびに、みなさんの部活の状況を楽しみに読んでいます。 

卒業後、２０数年位は、機会あるごとに“ＯＢ戦”に参加していたのですが・・・ 

ここ数年は、仕事が忙しかったり、激しい運動に耐えられるか？という不安を言い訳？

にすっかり足が遠のいています（反省とお詫び）。しかし、運動は大事と思い、最近は

中高年の体には優しい？ゴルフに励んでいる今日この頃です。 

今回、このような投稿機会を頂き、改めてテニス部で過ごして得たものって何だろうと

考えました。結論は、“いまだ動けるｄｅｂｕと言われる体力“と“いまも付き合って

くれている同期や後輩たち”だと感じました。社会人になって、辛いことがあっても、

利害関係のないテニス部時代の同期に、何度か救われたこともあります。現役のみなさ

んも、同期を大事にしてください。きっとかけがえのない“人生の宝物”になると思い

ます。 

話は変わって、５月に娘の結婚式で３０数年ぶりに“軽井沢”へ行きました。私たちの

現役時代の夏合宿は、なんと“軽井沢”でした。当時、軽井沢は優雅でリッチな硬式テ

ニスが主流の中、我々は軟式テニスで「おりゃ～、どや～」と場違いな感じだったと思

います。当時の宿“青樹荘？”を探したのですが、今はホテルやペンション・プチホテ

ルばかりで見つけることができず残念。でも、毎朝のランニングコース「宿～ＪＲの踏

切」までの緑に囲まれた一直線の坂道はありました！うれしくて、少し歩きながら、思

い出にふけりました。 

最後に、ＯＢならびに現役のみなさま、なかなか顔出しできず、申し訳ございません。 

機会を見つけて、いつか顔だけは？出したいと思います。 

現役の皆さんのご活躍をお祈りしています。 

頑張ってください。 
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赤田 豊  昭和５５年度卒業 

現在、ライブハウスのスタッフをしている関係で OB 会の行事に参加できず、残念です。

お便り楽しく拝見しています。皆様によろしくお伝え下さい。 

 

中村 義紀  昭和６１年度卒業 

いつも OB 会よりのご連絡ありがとうございます。広島から単身赴任で大阪にいます。

京都は近いのでいつでも行けますが、なかなかスケジュール調整できず、参加できずに

います。昼の親睦テニスに参加したいのですが、ラケットを貸して頂けましたらありが

たいです。次回こそ参加します。 

 

図子（旧姓 六車）圭位子  平成８年度卒業 

娘（小６）が学校のクラブ活動でテニスを選びました。ラケットがいると言うので、ウ

ォーインクローゼットの奥のほうにしまっておいた私が使用していたラケットを取り

出してみました。「懐かしい!!」と思わずそのラケットを手にしましたが、グリップが劣

化してボロボロに---そして触った手の平はそのグリップの色に染まってしまいました。 

「こんなの嫌だ〜」って娘に言われたのは言うまでもなく・・・。最近のラケットは私

が持っているものより軽く、グリップの種類もディズニー柄があったりで、びっくりし

ました。 娘も打てるくらいまでになったら一緒にテニスを楽しみたいと思います。 

 

池田 佳奈  平成２２年度卒業 

私の大学生活は部活で成り立っていたと言っても過言ではありません。 

一番の思い出は、やはり合宿です。練習がきつかった時もありましたが、今となっては

それさえも良い思い出です。雨が降った日には卓球をして罰ゲームでおでこに「卓球

命！」と書かれたこともありました(笑)。 

その他にも誕生日祝いをしたり、足湯に行ったり、ジェラートを食べに行ったりと様々

なことをして楽しみました。１週間という限られた期間ではありましたが、あの１週間

で部員同士の絆が深まったのは間違いないと思います。 

みんなで１つになって戦ったリーグ戦も良い思い出です。リーグ昇格を目指して試合に

臨む姿を今でも鮮明に覚えています。 

現役時代のＯＢ戦では、ＯＢ・ＯＧの方々に様々なアドバイスをいただけて光栄でした。 

ＯＢ戦は現役とＯＢ・ＯＧとの貴重な交流の場でもあるので、ＯＧとして今後も極力参

加したいと思っています。 

練習や試合以外でも楽しいことがたくさんありました。ご飯を食べに行ったり、お泊り

したり、宅飲みしたり、レンタカーで遠出をしたり…。 

本当に全てが良い思い出です。思い出が多すぎて書ききれないのでこれくらいにしてお

きますが、私はソフトテニスを通じてみんなと過ごす時間が大好きでした。広島に引っ

越す前日まで練習に参加させてもらっていたほどです(笑)。優しく楽しい先輩、頼りに

なる同回生、かわいい後輩に出会えて本当に良かったと思います。 

現役のみなさんへのアドバイスですが、仲間と過ごす時間を大切にして、とにかく楽し

んで下さい！！広島からみなさんの活躍を応援しています。 
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古田 明日香  平成２４年度卒業 

平成３０年には OB 会の正式発足 10 周年になることを嬉しく思います。 

大学に在籍していた頃よりお世話になり、テニスについてご指導頂いておりました。 

まだその頃は発足してから数年だったことを恥ずかしながら最近に知りました。 

今後もますますの発展を願っております。 

 

池田 真里奈  平成２６年度卒業 

平成２６年度ブラジルポルトガル語学科卒業の池田真里奈です。 

昨年１年間の就職活動を経て、この４月から地元岐阜県の信用金庫の職員として働き始

めました。５年振りに地元に戻ってきたのと、留学で１年遅れて社会人になったのもあ

り、勤務先の周囲の同期は年が１つ下の人たちばかりで大学入学の時のような気持ちに

なりました。そんな時に話しかけてくれたのが高校時代ソフトテニスをやっていて試合

でも何度か戦ったことがある子でした。私の名前を覚えていたらしく、ソフトテニスを

やっていて良かったと改めて思った一瞬でした。 

京都外大でもこのソフトテニス部に入っていろんな方々と関わることができましたし、

その関わりが今の私をつくってくれたと感謝しています。社会人になって生活の大半が

仕事になりますが、これからもソフトテニスを続けていきたいと思っています。 

 

◇◇◇◇◇編集後記◇◇◇◇◇山部浩二（昭和５６年度卒業）◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇ 

投稿頂きました皆様、ありがとうございました。 

＊ふと気になって調べてみたのですが、今回投稿頂きました中村孝夫副会長（昭和４０

年度卒業）と今年社会人になられた池田真里奈さん（平成２６年度卒業）の年齢差は

ほぼ半世紀（ざっと５０年）でした。大袈裟かもしれませんが、ソフトテニスが結び

付けた歴史的な繋がりだと思います。 

＊昭和６１年度卒業の中村義紀さん!! --- ラケットをお貸ししますのでご心配なく!!  

親睦テニスに是非参加お願いします。 

＊全 OB/OG 会員の皆様、今回の特集が学生時代に一緒に汗を流した仲間との交流を深

めて頂く機会となれば幸いです。 連絡をとりたいが連絡先不明の方がいる場合は、

記録が残っていれば回答できるかもしれませんので OB 会事務局（下記）まで御遠慮

なくお問い合せ下さい。  

＊また、「OB 会だより」への投稿を引き続き募集しております。話題はテニスに限ら

ず、仕事や近況報告等、何でも結構です。今まで投稿されていない方は是非ともよろ

しくお願い致します。また既に投稿された方も何度でも結構ですので、下記までどし

どしお送りください。 お待ちしております!! 

〒５５３－０００６                            

大阪市福島区吉野 3-25-18         

(京都外大ソフトテニス OB 会事務局) 

山部 浩二 

E-mail: koji-y-pc1@cwo.zaq.ne.jp    Mobile: 090-8989-1418 

お知らせ：OB 会事務局の住所が萩原美樹雄宅より山部浩二宅に変わりました。    
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