
学籍番号

氏名

年次

月間報告書

留学先

留学期間

留学区分

Ⅰ．受講時間数

No 履修科目(日本語名) 授業形態受講時間数(分)履修科目(原語名)

Ⅱ．授業内容

Ⅲ．生活編

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2024年9月分

サラマンカ大学

派遣留学

Ⅰ．

履修

授業1 360スペイン語学Lengua Española

授業2 240スペイン語教授のための文法IGramática para la Enseñanza del Español I

授業3 600第二言語　英語１Segunda Lengua I : Inglés

授業4 480日本語１Japonés I

Ⅱ．

No.1

この授業は講義形態です。月曜日と水曜日の1５:00～17:00です。

先生は、とても早口ですが優しく、学生も楽しんで授業を受けています。時々学生の発言が求められますが、自由に発言をしています。先生の話を聞きなが
ら、PPTに書いてあることを写しています。

Lengua Españolaは、文献学部の全ての学科にあります。私は交換留学生なので、どの学科の授業を受けることが可能ですが、Asia Oriental のこの授業を
受講することにしました。日本人、スペイン以外のヨーロッパ国籍の方、韓国人といった留学生が非常に多いです。他の学科に比べてAsia Orienta のこの
授業は比較的レベルは低いと思いますが、私にとっては非常に難しいです。他の学生も苦戦してます。今は、PPTに書いてあることを写すことに精一杯で、
授業内に理解できていません。なので、空き時間で必ず復習をしています。また、分からないことは友達に教えてもらっています。

初回の授業は、オリエンテーションを行い、その後はコミュニケーションや言語とはどういうものなのかを学びました。２回目以降の授業は、音韻論、形態
論、統語論、論証論を一つ一つ勉強をしました。記号の種類、心理言語学とは、などなど学びました。今までこのような分野を勉強したことがないですが、
とても興味深いです。

No.2

この授業は、講義形態です。期末課題として、グループワークの取り組みがあると思います。水曜日の12:00～14:00です。

先生の話を聞きながら、PPTに書いてあることを写しています。様々な文法を学ぶ授業です。初回の授業は、オリエンテーションのみでした。２回目以降は
、文法の土台を学び、現在形、過去形、未来形、接続のそれぞれの種類についての使い方を勉強しました。この授業も授業内で理解できないので、必ず復習
をしています。

また、来週までに本を読み、質問に答える課題が出ています。本を読んで、理解するところから苦戦しているので非常に時間がかかります。ですが、今の自
分自身のスペイン語能力で精一杯全力を尽くそうと思います。文法は、コミュニケーションを取るうえでとても大切だと思います。この授業は、文法をまた
１から勉強できる良い機会だと思います。

No.3

月曜日、水曜日の19:00～21:00です。

私のクラスは、文法、言葉、リスニング、リーディング、作文を中心に勉強をしています。授業のほとんどの時間は問題を解いて、答え合わせをします。先
生が英語とスペイン語の両方で教えて下さるので、とても有難いです。また、分からない時は優しく分かりやすいように教えて下さります。

自分の意見を伝える時もあるので当てられるかドキドキしますが、英語を話すのに良い機会だと思います。ですが、質問内容が難しいので英語で話すことに
難しく感じます。

現在形、現在進行形、未来形の使い方を勉強しました。復習ができたのでとても良かったです。アメリカ英語とイギリス英語の違いについて学びましたが、
この授業内容が特に興味深かったです。知らないことが多くあり、とても勉強になりました。さらに、９月に一度作文の提出がありました。授業内で提出を
する必要があり、私はペアーで行いましたが時間が足りなく、大急ぎで書いたので多分完璧にはできなかったと思います。次は、今回より良い作文を書ける
ように頑張りたいです。

No.4

火曜日、木曜日の15:00～17:00です。

私が日本語の授業を受けようと思ったきっかけは、スペイン語でどのように日本語を教えているのかを勉強したいと思ったからです。将来、外国の方に日本
語を教える機会がある際に今勉強していることが役に立つと思いました。

先生から特別に許可を頂きました。先生はスペイン人ですが、授業では主に日本語を使って学生に教えています。日本語で単語や文章を、スペイン語ではど
のように言うのかも教えて下さるので非常に勉強になっています。また日本語で教科書の文章を読むとき、お手本として皆の前で読む機会もありますし、ス
ペイン人学生のサポートもしています。

この授業は、初級レベルでひらがなとカタカナの書き方や自己紹介、他己紹介、疑問文、「あちら、こちら、そちらに～があります」など日本語の基礎を勉
強しました。最近、言葉の使い方や話し方にも文化の違いがあることを知り、非常に興味深かったです。例えば、私たちは「～さん」と付けますが、現地の
方は初対面の方でも、名前のみで呼ぶらしいです。目上の方には、名前の前にseñor/a, don/ñaと付けるそうです。

生活

◎ビザ・滞在許可書の申請について

まずは、ビザについてですが、私は６月28日に東京にある在日スペイン大使館で申請をしました。申請するための必要な書類は、スペイン大使館のホームペ
ージに記載してありました。申請金は必要だとホームページには書いてありますが、日本人は無料でした。また、航空券の予約票も提出する必要がありまし
たが、ホームページには記載していなかったため知らなかったです。２週間以内に郵送するように言われたので、大急ぎでJTBさんに頼み無事に提出できま
した。申請をする際に不備があっても、郵送できます。

私が申請をした日は、非常に混んでいたため２～３時間待ちました。受け取りは８月２７日以降でしたので、パスポートと申請時にもらった紙を持ち、その
日に大使館へ行きました。

今年の７月から予約制になっているため、申請と発行をしたい場合は早めに予約をした方が良いかと思います。

また、準備に一ヶ月、申請～発行まで２ヶ月かかるので、早めに行うことをお勧めします。

滞在許可書についてですが半年でビザがきれるため、その代わりとしてTIEという長期滞在許可書を現地で申請して発行してもらう必要があります。申請も
受け取りもどちらとも予約をする必要があります。予約がいっぱいで１か月以内に取得することはできませんが、過ぎても全く問題はないので安心してくだ
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さい。申請する際に提出する書類や予約方法は、調べました。

◎宿舎、フライト、入国審査、空港から宿舎までの交通手段について

・宿舎は、どこが良いのかという情報が非常に少なくとても苦労しました。大学寮があるので、私は寮に決めました。寮の子たちは、とても親切で困ったこ
とがあれば助けて下さるので本当に有難いです。部屋は一人部屋にし、朝、夜の2食付きにしました。ただし、寮はpisoやホームステイに比べてとても高い
です。ご飯も決まっているので、自分で好きなものを作って食べたい方にはpisoをお勧めします。pisoに住んでいる日本人留学生からの情報ですと、ideali
staというアプリで探したそうです。

・フライトは、JTBさんに頼みました。関空～ドバイ経由でマドリードまで行きました。往復で約１６万かかりました。９月７日の深夜に出発をして、８日
の昼頃にマドリードに到着しました。マドリードに着いた日は、空港近くのホテルで一泊しました。次の日に、Renfeでサラマンカ駅まで移動し、サラマン
カ駅からバスに乗り寮まで行きました。一人で行ったためとても大変な思いをしましたが、貴重な経験ができました。

・入国審査は、何も問題なくできました。

◎オリエンテーション、履修登録詳細

９月12日に、留学生対象の国際留学プログラムがありました。様々な国から多くの留学生が来ていて驚きました。この日は、大学についてのお話がありまし
た。

次の日に、文献学部の留学生を対象としたオリエンテーションがありました。ここで履修登録の説明がありました。全く理解できませんでしたが、日本人留
学生の子に聞いて助けてもらいました。授業は16日からでした。履修登録期間は、16日から30日までで、実際に授業を見学し、受けたい授業を選ぶことがで
きます。時間はあるので慎重に決めました。

全く違う環境で、慣れるのに時間はかかります。スペインは、毎日が刺激的です。自分から積極的に行動して、この10か月間最幸なものを得て大きくなって
日本に帰りたいと思います。長くなったので次回の報告書で、９月分の日常生活について書きます。



学籍番号

氏名

年次

月間報告書
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留学区分

Ⅰ．受講時間数

No 履修科目(日本語名) 授業形態受講時間数(分)履修科目(原語名)

Ⅱ．授業内容

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2024年10月分

サラマンカ大学

派遣留学

Ⅰ．

履修

授業1 960スペイン語学Lengua Española

授業2 600スペイン語教授のための文法IGramática para la Enseñanza del Español I

授業3 960第二言語　英語１Segunda Lengua I : Inglés

授業4 960日本語１Japonés I

授業5 1800スペイン語コースCURSO DE LENGUA ESPAÑOLA

Ⅱ．

No.1

この授業は講義形態です。月曜日と水曜日の1５:00～17:00です。

言語的概念はどういうことか、先ローマ時代やローマ文化の言語について、スペイン語の様々な社会階層を主に学びました。特に、昔の時代の言語はどのよ
うであったかを勉強しましたが興味深かったです。個人的に、ローマ文明化時代が面白かったです。

まだまだ授業内で理解することは困難ですが、先生が話す内容を理解できる時があるので、少しずつ聞き取ることができるように努力します。

今月は課題が出ました。レベルが高く大変です。しかし諦めずに今の自分の力で精一杯取り組もうと思います。

No.2

水曜日の12:00～14:00です。

今月は、担当教員がお休みの週は図書館の職員の方が来て、図書館の使い方や本の予約方法などの説明を聞きました。

また別の週では、直接法現在完了、直接法過去未来、線過去を勉強しました。図を書いて教えて下さったので、理解がしやすかったです。また、点過去、線
過去の表現方法Descriptivo,Delimitados,Puntuales,Habituales,iterativos)の勉強もしました。文章の構成によって各動詞には様々な表現があることを初
めて学びました。

今月は、何個か課題が出されたので、大変でした。難しく時間がかかるので、余裕をもって取り組んだ方が良いと思いました。

No.3

・文法、（Have/Has been verb-ing, 現在完了)

・比較級

・Speaking

・Reading

・Writing

・冠詞

今月も問題を解きながら先生が解説をしてくれます。毎回の授業でメイントピック（文法など）を丁寧に教えてくれます。スピードが速いので、ついていく
のに必死です。ここの大学の英語の授業もレベルが高く難しいです。

来月はReadingのテストがあるので、緊張しますが、しっかり準備して挑みます。

No.4

この授業は火曜日、木曜日の15:00～17:00です。

今月は以下の内容を学習しました。

・～はどちらですか？と場所を尋ねる文章。

・そちら、こちら、あちらを使って答える。

・数字

・時間の表現（先週、今年、毎朝など）

・～しましょう、一緒に～しませんか

・助詞（へ、で、と）

・動詞（起きます、寝ます、働きます、終わります）

スペイン人学生にとっては少しずつレベルが高くなってきたと思います。教科書にそってペアの子と会話の練習をすることが多かったです。時々、ある状況
において日本ではどのような表現（言葉）を使うのかを聞かれることがありました。

また、非常に興味深いと思ったことがありました。魚はスペイン語で”Pez”と”Pescado”の二つの言葉があります。"Pez"は"私は海で魚を見た"という表
現で使い、"Pezcado"は"魚を食べた"という表現で使うそうです。先生とスペイン学生から教えて頂きました。言葉そのものの意味は同じですが、使い方に
違いがあることを知り驚きました。スペイン語は面白い言語だと思いました。

No.5

10月７日～25日の３週間、大学の語学学校に行きました。約３万円程です。申し込み後、授業開始前にオンラインでテストを受ける必要がありました。

この授業は、12月までに何回か開かれるのでもし受けたいのであれば、自分の好きなタイミングで期限内に申し込むことができます。

私は、月曜日～金曜日　9：００～１１：００の枠で授業を受けました。
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Ⅲ．生活編

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2024年10月分

サラマンカ大学

派遣留学

語学学校では主に、文法を勉強しました。文法の復習ができたので良い機会でした。発言を求められることが多く、自分の意見をはっきり伝える力も少し付
くことができたと思います。

最後に、グループプレゼンテーションがありました。私たちはカップラーメンの発明についてプレゼンをした。準備等は授業後にグループのメンバーとカフ
ェに行って話す内容や順番、PPTの作成をしました。初めて、他国籍の学生と一緒にプレゼンテーションをしてとても貴重な経験ができましたし、楽しかっ
たです。

生活

９月

９月の初めに、寮で知り合った子が夜にPlaza Mayorに連れて行ってくれた。見た瞬間鳥肌がたった。今までに見たことがない景色が一面に広がっていて感
動した。世界にはこんなにも素晴らしい景色があることにとても驚いた。その日は偶然にアーティストが来ていて歌っている人、踊っている人が多くいた。
Plaza Mayorでは、アーティストが来たりと様々なイベントを行っている。近くにはレストランがあり、テラスで食事をしている人が多くこれがまさに外国
だなと感じた。

９月と１０月はErasmus ESNというヨーロッパ国の様々な地域である団体のイベントに参加をして、博物館と大聖堂の見学に行った。特に大聖堂はとても綺
麗で、感動をした。どちらも見るものが沢山あり、素晴らしい機会だった。

サラマンカには日西文化センターという場所がある。そこでは日本文化のイベントを開催したり、日本語を教えたりといった事業を行っている。９月には、
盆踊り大会が開催されボランティアをした。地域の方に盆踊りを披露し、実際に一緒に踊って日本文化に直接触れてもらった。私は初めての経験だったが、
とても楽しかった。日本が好き、日本に興味がある外国の方がたくさんいらっしゃり非常に驚いた。

１０月

毎週木曜日の夜に、Intercambioというイベントがカフェで開催されるため、何回か行った。日本が好きなスペイン学生と関わりあえるイベントである。

授業後は、友達とカフェで勉強をしたり、お話をしたりと友達のお陰で毎日充実した生活を送ることができている。

１０月31日の夜に友達とHalloween Partyをした。みんなで仮装をして、思いっきり楽しむことができた。



学籍番号

氏名

年次

月間報告書

留学先

留学期間

留学区分

Ⅰ．受講時間数

No 履修科目(日本語名) 授業形態受講時間数(分)履修科目(原語名)

Ⅱ．授業内容

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2024年11月分

サラマンカ大学

派遣留学

Ⅰ．

履修

授業1 960スペイン語学Lengua Española

授業2 480スペイン語教授法Gramática para la Enseñanza del Español I

授業3 960第二言語　英語１Segunda Lengua I : Inglés

授業4 960日本語１Japonés I

Ⅱ．

No.1

月曜日と水曜日の1５:00～17:00です。

【学習内容】

・スペイン語の様々な社会階級（言語を通しての性差別について）

・方言

・音韻論、音声学

・母音の種類

・子音の種類（有声音、無声音、鼻声、歯間音、歯茎音、硬口蓋、軟口蓋）

・形態論、形態素、異形態

・形態素の種類

・語源、語幹、接辞、派生語

・派生語の種類（接頭辞、接尾辞、接中辞）

・形容詞、名詞、動詞、副詞

今月も様々なことを学びました。個人的に一番面白かった学習内容は子音の種類です。日本語の子音について勉強をしたことがなく、初めての分野だったの
で様々な発音の仕方があり驚きました。先生が実際にやり方を教えながら説明をして下さったので、特に、鼻声と歯間音は分かりやすかったです。

時々練習問題が出されますが、今回は私は義務ではなかったので提出をする必要はありませんでしたが、解いてみました。今の自分のレベルでは全く分かり
ませんでした。スペイン人の方たちにとってもこの授業は非常に難しいそうです。友達に教えてもらい少しだけ理解ができましたが、完全ではないので努力
する必要があります。来月は、私の番なので緊張や不安はありますが、諦めずに取り組みます。

No.2

水曜日の12:00～14:00です。

【学習内容】

過去形と線過去形の違い

直接法未来完了

直接法未来過去完了

直接法と接続法の違い

過去形と線過去の違いが曖昧で使い方がよく理解できていなかったので、今月の授業で細かく学習をし非常に勉強になりました。この授業は、一つ一つの時
制を深く学習するので、スペイン語の土台を勉強することが非常に役に立ちます。今月も、復習をするための課題が出ました。今までで一番難しかったです
。友達に教えてもらいながら何とか提出できました。また、１２月１日までにグループワークと個人課題を提出する必要がありました。10月の後半にグルー
プの子と計画を立て始め、１１月に本格的に取り組みました。私はまだスペイン語が完璧ではないので、グループの子がたくさん助けて下さりました。本当
に感謝しています。無事に、２つとも期限内に提出が出来たので、安心しました。この課題を取り組んだことで、スペインとラテンアメリカのスペイン語の
違いを勉強できて興味深かったです。

No.3

月曜日、水曜日の19:00～21:00です。

【学習内容】

前置詞

have to, must, should,

writing 10 sentences about your daily routine

同義語

ristning

reading

writing(Ariticle for a web site, グループ活動）

-ing,-ed

複合名詞



学籍番号

氏名

年次

月間報告書

留学先

留学期間

留学区分

Ⅲ．生活編

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2024年11月分

サラマンカ大学

派遣留学

今月はwritingの活動が多くありました。グループでの活動は、３つのテーマがありその内容について各100ー150語で書くことでした。グループ活動は皆の
意見をまとめて書くのでかなり大変でした。結果はまあまあでした。しかし私が書いた部分はかなり直されていたので悔しかったです。来月は個人でのwrit
ingテストがあるので緊張しています。

また、今月学習した中で特に同義語が難しかったです。知らない単語が多く苦戦しましたが、新しいことを学ぶことができ良い機会でした。

No.4

火曜日、木曜日の15:00～17:00です。

【学習内容】

もう～しましたか？

形容詞～な、～い

～が、～。（例大学の寮は小さいですが、綺麗です。）

どんな～？（例サラマンカはどんな町ですか？）

上手な、下手な

よく、だいたい、あまり、全く

～から～。（例私はお金がありませんから、何も買えません。）

漢字（曜日)

今月の様々な表現を覚えました。スペインの学生にとって、平仮名やカタカナよりも漢字が非常に難しいそうです。私も難しいと感じる時があります。また
、訓読みと音読みも覚えているのですが、これもスペイン学生にとって混乱してしまうそうです。

スペインには”苦手”という言葉はあるのか気になり先生と学生に聞いてみたところ、その言葉自体はありませんが"No me gusta”と表現をするそうです。
現地の方とコミュニケーションをとる時に少しずつ使っていきたいと思います。

生活

今月は、日西センターで日本語の授業のボランティアに参加しました。学生さんと歌舞伎や日本とスペインの文化、伝統料理を交流しました。私自身もスペ
インや日本について新しいことを知ることができて有意義な良い時間でした。

休日は、友達の誕生日をお祝いしたり、映画を見に行ったりしました。サラマンカに映画館があることを知らなかったので驚きました。サラマンカは歩いて
行ける距離にスーパーや洋服屋さん、カフェ、映画館などが多くあるので生活しやすい地域だなと思います。

また、11月の半ばに、ポルトガルに旅行しました。リスボンとシントラに行ったのですが、世界遺産や有名な建物が多くありました。景色がとても綺麗で感
動しました。新しい世界を見ることができてとても楽しかったです。



学籍番号

氏名

年次

月間報告書

留学先

留学期間

留学区分

Ⅰ．受講時間数

No 履修科目(日本語名) 授業形態受講時間数(分)履修科目(原語名)

Ⅱ．授業内容

Ⅲ．生活編

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2024年12月分

サラマンカ大学

派遣留学

Ⅰ．

履修

授業1 720スペイン語学Lengua Española

授業2 360スペイン語教授のための文法IGramática para la Enseñanza del Español I

授業3 720第二言語　英語1Segunda Lengua I : Inglés

授業4 720日本語１Japonés I

Ⅱ．

No.1

今月は主に練習問題の答え合わせと解説がメインでした。私は最後テーマの練習問題を解く必要がありました。４問程の問題が出されたが、1つ1つの問題が
難関でとても苦労をしました。授業内にその答え合わせがあったため、何とか間に合わせることができました。答え合わせをする時は、発言する必要があっ
たのでとても緊張しました。

間違えてしまったが、友達がたくさん助けてくれたお陰で無事に終わることができました。間違えた答えを発言したが、先生が何故違うのかを教えて下さっ
たのでしっかり理解をすることができましたし、間違えてしまったことで学べたことが多かったので今ではこの経験は良かったと思っています。

来月は最後のテストがあるが、この授業が一番難しいので分からないところは全部潰して、テストに望みたいです。

No.2

今月はSER、 ESTAR動詞の勉強をした。それぞれの動詞の使い方や違いを再度学習することができ良かったです。

課題が２つあったのですが、今回も苦戦しました。分からない時は、ＰＰＴを見ながら復習をして理解できるまで何度も勉強をしています。無事に、期日ま
でに提出することができたので安心しました。

また、来月は最後の大きなテストがあるので、合格できるようにまた１から勉強し良い結果で終わるように頑張りたいです。

No.3

過去形、過去進行形、過去完了形、かつて～していた（USTED TO~,DIDN'T USED TO）、NOY ANT MOREの学習をしました。

特に、「かつて～していた」の文は久しぶりに学習をしたので文の作り方を忘れていましたが、再度学習することができwritingのテストや友達とコミュニ
ケーションを取るときに使っていきたいと思います。

また、今月はwritingの大きなテストがあったため、しっかり事前準備をしてテストを受けました。テーマが２つあり、字数指定もあったため非常に難しか
ったです。今まで習った文法や言葉を思い出しながら、時間ぎりぎりまで取り組みなんとか終わらせることができたので、どんな結果になっても悔いはない
ですが、少しでも良い点数が取れていると嬉しいです。

No.4

【今月の学習内容】

場所に物、人がある。（あそこに自転車がある。）

場所に物、人がありますか。（公園に誰がいますか。）

前、後ろ、上、下、中、間、左、右を示す練習。

AとＢ、AやB（箱の中に古い手紙や写真があります。）

～はいくつありますか。

物の単位（枚、人、分、時、秒、日、年、回）

天気の表現

漢字（人、本、女、男、子、先、生）

授業とは関係ないですが、先生と生徒がスペインの文化を教えて下さり驚きました。また新しいことを知ることが出来て、よりスペインの文化について興味
深く感じました。

生活

平日は、授業後にカフェや図書館に行き友達と勉強をしています。休日は、友達と遊ぶことが多かったです。12日の夜にplaza mayorで新年のfiestaがあっ
たため、友達と思いっきり楽しみました。非常に多くの人が来ていたので、治安は悪かったですがとても楽しい思い出を作ることができました。

また、今月は寮でクリスマスパーティーがありました。この日は皆ドレスアップして参加しました。ご飯もスペシャルで美味しかったです。事前に番号が書
かれた紙を一人一人もらったのですが、主催者の方が引いた番号を持っている人はプレゼントを貰えるという面白いイベントが最後にありました。残念なが
ら私は貰えませんでしたが、とても大きいプレゼントを貰った方がいて豪華な景品が多くありました。

クリスマスの時期に９日間、ウィーン、チェコ、ドイツに旅行に行きました。様々な地域のクリスマスマーケットに行くことが出来てとても嬉しかったです
し、有名な観光地にも訪れることもでき、学生のうちにこのような経験ができていることに本当に有難いなと思います。ウィーンのモーツァルトのオーケス
トラに行ったのですが、終始素晴らしく感動しました。将来、必ずまた行こうと思います。３か国それぞれの町並み、人柄、食べ物など異なりが多くありと
ても面白かったです。忘れられない最幸な思い出になりました。

さらに、12月31日はplaza mayorでカウントダウンパーティーがありました。スペイン人の友達は皆、クリスマスの時期から実家に帰るので一緒にお祝いで
きずとても残念でした。スペインは、１２時になる１２秒前から１秒に１回葡萄を食べる文化があります。実際やりましたが、時間についていけませんでし
た。この文化はとても興味深い文化だなと思います。良い形で2025年を迎えることができました。



学籍番号

氏名

年次

月間報告書

留学先

留学期間

留学区分

Ⅰ．受講時間数

No 履修科目(日本語名) 授業形態受講時間数(分)履修科目(原語名)

Ⅱ．授業内容

Ⅲ．生活編

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2025年1月分

サラマンカ大学

派遣留学

Ⅰ．

履修

授業1 120スペイン語学Lengua Española

授業2 120スペイン語教授のための文法IGramática para la Enseñanza del Español I

授業3 120第二言語　英語１Segunda Lengua I : Inglés

授業4 120日本語１Japonés I

Ⅱ．

No.1

最終のテストを受けました。全ての問題が筆記でした。非常に難しかったため、時間の許す限り諦めずに解き続けました。この授業は、課題を十分にできて
いたとしてもテストで70％取らないと合格できません。どんな結果になっても後悔はしないように、テストに向けて復習をし、分からないものはスペインの
お友達に教えてもらい完全に理解しようと努力しました。

No.2

最終のテストを受けました。この授業も全ての問題が筆記でした。非常に難しかったため、時間の許す限り諦めずに解き続けました。学習をしたスペイン語
の文法を全て復習をし、テストに出そうなものは重点的に勉強をしました。

No.3

最終のテストを受けました。テストは、選択問題と筆記問題が出ました。学習をした全ての文法を事前に復習したので、すらすらと解くことができた問題も
ありましたが、この大学の英語の授業レベルは相当高いので苦戦しました。

No.4

最終のテストを受けました。テスト内容としては、「外国の方に日本語の文法をどのようにスペイン語で教えるか」で、いくつか問題がありそれについてス
ペイン語で書くという形式でした。知っている単語を組み合わせながら、より分かりやすい文章になるように書きました。個人的にはよく出来たと思います
。良い結果であることを願います。

生活

１月は授業がなく、テストのみだったため毎日勉強しました。息抜きに友達とカフェでお喋りをしたり、買い物に行ったりゆったりとした時間も過ごしまし
た。

全てのテストが終わってから２学期の授業が始まるまで２週間ほど休みがあったため、２学期に履修をする授業を考えたり、就活について調べたり、友達と
時間を過ごしたりと時間がある時こそできることを一日一日を大切にしながら過ごしました。

今学期の授業はついていくことに必死でしたが、新しいことを沢山学ぶことができ良かったですし、授業で沢山のお友達ができて非常に嬉しく思います。

来月から２学期が始まります。友達に会えるのでとても楽しみです。授業も一生懸命頑張りたいと思います。



学籍番号

氏名

年次

月間報告書

留学先

留学期間

留学区分

Ⅰ．受講時間数

No 履修科目(日本語名) 授業形態受講時間数(分)履修科目(原語名)

Ⅱ．授業内容

Ⅲ．生活編

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2025年2月分

サラマンカ大学

派遣留学

Ⅰ．

履修

授業1 960東アジアの書記体系：文字Escritura de Asia Oriental: Caracteres

授業2 480東アジア社会SOCIEDADES DE ASIA ORIENTAL

授業3 960第二言語　英語２SEGUNDA LENGUA II: INGLÉS

Ⅱ．

No.1

火曜日、水曜日の15:00～17:00です。

この授業はAsia Orientalの科目です。先生は中国出身の方ですが、スペイン語で授業を受けます。先生はとても感じが良く面白いため、初日から楽しい授
業でした。

この授業は、現在の漢字がどのように生まれたのかについて学習をします。今月は、中国の漢字の歴史、漢字の基礎理論、シノグラムの構造といった基礎的
のことを勉強しました。

中学と高校の頃に、中国の歴史について学習をしたことがあったので、一部覚えていましたが再度理解を深めることができました。中でも、象形文字、指事
文字、会意文字、仮借文字そして形成文字のそれぞれの漢字の起源が非常に興味深かったです。

No.2

火曜日の19:00~21:00です。

この授業もAsia Orientalの科目です。東アジアの国（中国、北朝鮮、韓国、日本）の社会について学習をします。先生はスペイン出身の方です。

初回の授業は、社会とは何か？基礎的なことを学びました。２回目の授業は、社会と文化、本音と建て前、社会階層、家族階層、教育について勉強をしまし
た。教育について、国際学力調査PISAの2015年の世界数学成績ランキンググラフを見て勉強する機会がありました。日本はなんと世界で一番数学の成績が良
いとグラフに示されていて、特に日本人女性は日本人男性より高いことを学びました。日本の教育のすごさに驚いたのと同時に、より深く考えることができ
たので有意義な時間でした。２月の後半にグループ課題が出ました。世界から見た自国のイメージを情報収集し分析をしたものを２ページ以内にまとめる課
題でした。内容は難しく面白かったですし、自国についての知識が増えたので良かったです。

この授業は、難しいので復習を必ずしてついていけるように頑張ります。

No.3

月曜日、水曜日の19:00～21:00です。

今学期も第二言語の英語の科目を取りました。レベルが上がり、ついていくのに必死です。ほぼ全員がスペイン人学生で発言も沢山しているので、出来てい
ない自分が悔しいです。

先生はとてもエネルギッシュです。毎回の授業で自分の意見を話すことが求められるので、非常に苦戦しています。

今月の授業は、英語のYoutube動画を見る、Reading、Listeningをしました。内容理解だけではなく、難しい文法や単語は先生がPPTを使って教えて下さるの
でとても勉強になります。

英語の力をもっと付くことができるように、積極的に授業に参加をして取り組みます。

生活

今月から２学期が始まりました。新しい分野について勉強をしているのでとても楽しいです。また、今学期もスペイン人の友達と同じ授業が多いので、一緒
に受けることができていて非常に嬉しく思います。２月は、スペイン人の友達がチーズ料理を作ってくれたのでみんなでパーティーしたり、友達の家で遊ん
だり、外食に出かけたりしました。毎月、新しい人との出会いがありとても嬉しいです。去年出会ったスペイン人の友達とも多くの思い出を創ることができ
、充実した毎日を送っています。

また、ERASMUSのイベントに参加し、モロッコに５日間旅行をしに行きました。アフリカは初上陸だったので、初日は緊張感がありました。全てが異世界で
、今でも忘れられない旅行になりました。素晴らしい景色をたくさん見ることができました。ERASMUSのイベントは安全で、個人で旅行するより安く行ける
のでオススメです。

残りの半年もたくさん楽しみます。



学籍番号

氏名

年次

月間報告書

留学先

留学期間

留学区分

Ⅰ．受講時間数

No 履修科目(日本語名) 授業形態受講時間数(分)履修科目(原語名)

Ⅱ．授業内容

Ⅲ．生活編

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2025年3月分

サラマンカ大学

派遣留学

Ⅰ．

履修

授業1 960東アジアの書記体系：文字Escritura de Asia Oriental: Caracteres

授業2 480東アジア社会SOCIEDADES DE ASIA ORIENTAL

授業3 960第二言語　英語２SEGUNDA LENGUA II: INGLÉS

Ⅱ．

No.1

火曜日、水曜日の15:00～17:00です。

今月は、体の部位、自然、植物に関連する中国漢字の成り立ちを学習しました。中国漢字の中で、日本の漢字と同じ漢字や、ほとんど似ているが一部違いが
ある漢字、日本の漢字には存在しない漢字など様々なものがあり驚きました。ひとつの漢字に一つ一つの部分には必ず意味があり、どのようにこの漢字が生
まれたのかを学ぶことができるので、楽しいです。

初めて中国漢字を勉強していますが、私は日本人なのですらすら漢字を書くことができますが、スペイン人の学生にとっては、漢字の書き方や覚えることが
大変だと思いました。

No.2

火曜日の19:00~21:00です。

今月は、北朝鮮と韓国の社会について学習しました。教育、思想、社会階層、憲法など様々な分野を取り扱い、昔の時代から現代まで、幅広くその国につい
て詳しく学びました。

理解するまで時間がかかりますが、知らない世界をこの授業では学ぶことができ非常に勉強になります。国によって、今の社会が創られた歴史や考え方が全
く異なり、面白いです。

北朝鮮と韓国については興味がなかったのですが、知らないことばかりでなるほどなと感じたことがたくさんあり、この授業でアジア国の知識が深まりまし
た。

私にとって、今学期受けている授業の中で一番好きな科目です。来月は中国について学習をします。とても楽しみです。

No.3

月曜日、水曜日の19:00～21:00です。

can、could、be able to のそれぞれの使い方や様々な熟語を学習しました。私は、熟語を覚えることが苦手なので、忘れていた熟語を再度、思い出す機会
が出来て良かったです。

しかし、レベルは相当高く、進むスピードも速いので、毎時間ついていくことに必死です。急に先生から自己の意見を求められることがよくあるので、緊張
しながら授業を受けています。また、授業の初めに力試しで、ミニテストがありました。ボロボロだったのでとても悔しいです。もっと英語を勉強する時間
を作り、今学期で少しでも英語のレベルを上げられるように、諦めずに努力をします。

生活

今月の終わり頃は、サラマンカの日西文化センターが日本文化習慣だったので、日本文化イベントのボランティア活動をしました。音楽劇・四谷怪談のキャ
ストとして舞台公演を行ったり、着物ファッションショーの他装モデルをしました。この日のために、11月から着物の着付けの練習をしていました。当日は
緊張しましたが、とても楽しく行うことができました。

まさか、留学中に着物を着る機会があるとは思っていなかったので驚いています。また、新しい人との出会いもあり、このイベントに携わることができて嬉
しいですし、ご縁に感謝です。

他には、スペイン人の友達とオーケストラコンサートに行ったり、日本食を作ったり、ミサに行ったりと今月も充実した日々を過ごせました。

さらに、イギリスのロンドンに旅行をしました。今月から本格的に就職活動を始めたので、バタバタしていますが、遊ぶ時とやるべきことはやる時のけじめ
をしっかり付けて、生活をしていきたいです。



学籍番号

氏名

年次

月間報告書

留学先

留学期間

留学区分

Ⅰ．受講時間数

No 履修科目(日本語名) 授業形態受講時間数(分)履修科目(原語名)

Ⅱ．授業内容

Ⅲ．生活編

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2025年4月分

サラマンカ大学

派遣留学

Ⅰ．

履修

授業1 960東アジアの書記体系：文字Escritura de Asia Oriental: Caracteres

授業2 480東アジア社会SOCIEDADES DE ASIA ORIENTAL

授業3 960第二言語　英語２SEGUNDA LENGUA II: INGLÉS

Ⅱ．

No.1

今月は動物と武器や兵器に関する中国漢字を学びました。今まで勉強をした中でこの分野の漢字が書きづらいと思いました。例えば、「亀」は中国漢字だと
「龜 」．「虫」は中国漢字で「蟲」．「戦」は中国漢字で「戰」など。また、それぞれの部分の意味を理解するのも少し難しかったです。

今月は、個人課題がありました。指定された６つの漢字について、成り立ちや漢字の種類、もともとの意味などを研究しまとめました。私にとってはあまり
ハードな課題ではありませんでした。

No.2

今月は、中国、韓国、日本の社会について勉強をしました。なかでも、日本の理論についての授業が非常に興味深かったです。日本社会に対する先生の意見
も聞けて、他国から見る日本はどういう国なのかを学び、知ることができ有意義な時間でした。来月も日本について取り扱うので、どのようなことを学習す
るのかがとても楽しみです。

No.3

今月のWritung、Spiking、Readingをしました。授業中に簡単な自分の意見を発表する時間が何回かありました。あまり慣れていないので、練習だと思って
一生懸命頑張りました。

ヨーロッパの歴史について話し合う時間があり、私は全く知らないのでどうしようかと焦ってしまいましたが、発言はしなくても問題なかったので、先生や
生徒の話を聞き知識を深めました。

来月は、プレゼンテーションがあるので非常に緊張しています。自分のできることを精一杯取り組み、自身を持って発表できるよう早めに準備をしたいと思
います。

生活

４月はセマナサンタの時期に友達の地元（ガリシア）に行きました。ガリシア地域は海がきれいで、自然がたくさんあり、とても落ち着いた場所で個人的に
とても好きな場所でした。

海鮮料理が驚くほどおいしく感動しました。ガリシア地域に行った際は是非、海鮮料理を食べてみてください。友達の家族や友達にも会うことができ、忘れ
られない思い出になりました。

また、４月前半には、パリへ旅行をしました。ルーブル美術館、ガルニエ宮、ベルサイユ宮殿、とても美しかったです。食べ物もおいしく、町もオシャレで
行けて本当に良かったです。

そして、５月には、自ら主催する「日本若者文化イベント」を日西文化センターさんのご協力のもと、私を含め日本人留学生４人で開催することが決まりま
した。内容としては、日本のアイドル曲で踊り、歌います。また、最近流行りのものをクイズ形式にしたり、皆でTik Tokを撮影するなど、参加者も一緒に
楽しんでもらえるような工夫を考えています。その準備のために、毎日朝から取り組んでいます。とても大変ですが、やると決めたことは最後まで努力し続
け、必ず成幸できるよう頑張ります。とても楽しみです！



学籍番号

氏名

年次

月間報告書

留学先

留学期間

留学区分

Ⅰ．受講時間数

No 履修科目(日本語名) 授業形態受講時間数(分)履修科目(原語名)

Ⅱ．授業内容

Ⅲ．生活編

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2025年5月分

サラマンカ大学

派遣留学

Ⅰ．

履修

授業1 480東アジアの書記体系：文字Escritura de Asia Oriental: Caracteres

授業2 240東アジア社会SOCIEDADES DE ASIA ORIENTAL

授業3 120第二言語　英語２SEGUNDA LENGUA II: INGLÉS

Ⅱ．

No.1

２回の授業で、新しい中国漢字をいくつか学びました。もう２回の授業では、希望者のみのプレゼンテーションを行いました。発表者全員、堂々とすらすら
と話していて、非常に驚きました。発表後は、先生が一人一人にコメントをしてきました。発表内容の中には知らない漢字もあり、さらに学ぶことができた
ので良い機会でした。

来月は期末テストなので、しっかりと勉強をして臨みたいです。

No.2

最後の授業は、前回に続き、日本社会について学習をしました。日本の縦社会や集団の定義、本音と建て前、内と外などを学習しましたが、日本独自の社会
を先生が教えて下さり、”日本”という国を深く勉強できました。この科目で、４か国の各国の社会について学びましたが、非常に内容は面白く、楽しく授
業に参加することができました。先生も感じが良く、親しみやすかったです。この授業はオススメします。

さらに、５月の後半には期末テストがありました。マーク式でしたが、スペイン語で内容を理解することが非常に難しく苦戦しました。良い結果であると嬉
しいです。

No.3

最後の授業では、プレゼンテーションを行いました。テーマは自由で、私は”日本のアイドル文化”について５分発表をしました。非常に緊張しましたが、
たくさん練習をした成果を本番は出せたので悔いはありません。これで、この授業は終了しました。私にとっては、辛い授業でしたが毎回授業に参加をし、
さらに、自分の意見をはっきりと述べる経験もできました。

生活

5月９日に、サラマンカの日西センターで「日本若者文化イベント」を開催しました。自らが主催者となり、日本人の留学生と共に企画書作成から、宣伝ま
で、全ての事を２か月間イベントの成幸のために全力で取り組みました。「日本のかわいい世界」というテーマで日本のアイドル文化を、現地で広めてきま
した。内容は４月の月間報告書に書いてあります。

当日は、たくさんのスペイン人の友達や、日本に興味があるスペイン人などが見に来てくだり、ほぼ満席（100人以上）でした。想像していたよりも盛り上
がりました。私たちも、お客さんも終始楽しい気持ちになれたので、非常に忘れらない思い出になりました。留学の目標である「現地の方に日本文化の魅力
を伝える」ことが無事に達成でき嬉しいです。

このイベントを一緒にやってくれた友達、サポートして下さった方、見に来て下さった方にとても感謝です。

また５月中旬には、セビリア、コルドバ、トレドへ旅行をしました。その地域で有名な食べ物がとても美味しく、建物や景色は非常に綺麗でした。コルドバ
出身の友達が、お家に招待をして下さり、家族と食事をしました。友達のお母さんが作ったパエリアはとても最高でした。

後半は、期末テストのために毎日勉強をしました。



学籍番号

氏名

年次

月間報告書

留学先

留学期間

留学区分

Ⅰ．受講時間数

No 履修科目(日本語名) 授業形態受講時間数(分)履修科目(原語名)

Ⅱ．授業内容

Ⅲ．生活編

2024/09/20～2025/09/19

4年次

2025年6月分

サラマンカ大学

派遣留学

Ⅰ．

履修

授業1 120東アジアの書記体系：文字Escritura de Asia Oriental: Caracteres

Ⅱ．

No.1

期末テストがありました。少し難しかったです。日本語では分かるのに、スペイン語が出てこなく書けないところもあったので、とても悔しかったです。で
も、勉強したところも出て答えることができ良かったです。

生活

授業とテストは全て終わり、１年間のサラマンカ生活は終了しました。

この１年間、「辛い」、「悔しい」と感じたことは山ほどありました。しかし、「１年間」で考えてみると、楽しかった氣持ちが大きいです。想像よりはる
かに超えた、たくさんの貴重な経験が出来ました。友達に恵まれ、友達のお陰で私のサラマンカでの留学生活は一生忘れられない思い出になりました。出会
ってくれた方に感謝しています。

最後、友達とお別れするのは非常に寂しかったです。ですが、また必ず会えると信じています。友達と会う時にスペイン語で会話できるように、これからも
スペイン語を勉強し続けようと思います。

最幸の１年でした！！！


